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A ne pas rater cette semaine Découvrez les activités de la
du 25 Mai au 31 Mai 2026 semaine !

MOMENTS INTERGENERATIONNEL Du Lundi 25 Mai au Dimanche 31 Mai 2026

Les jeunes animateurs en herbe du Lycée Sacré | | ' b— <8

Coeur viennent nous proposer un aprés-midi »,
! .' &\ d’ateliers autour de la thématique du voyage ! C'est ¥ =

%’iﬁ I'occasion pour eux de se former aux techniques b =T

d’animation et surtout de s'enrichir de vos

expériences de vie. lls sont surmotivés et comptent
sur nous pour passer un joli moment de partage ©

EXPOSITION SORCIERE

Une exposition immersive sur 'histoire des femmes
accusées de sorcellerie du Moyen Age & I'époque
moderne. Elle montre comment les peurs, les
croyances et la société ont conduit aux persécutions
et aux procés de sorcieres.

Entrée 9 € et départ a 14h40 en tramway

LA FETE DES VOISINS

On vous invite a célébrer la Féte des Voisins dans
une ambiance chaleureuse et conviviale. Chacun
est invité a apporter quelque chose a boire ou a
manger, et venir partager dans une ambiance
guinguette, musique et bonne humeur ce moment.
Ne ratez pas cette occasion. ©




Résidence seniors

Patio Serena

Les Templitudes
Nantes

INSCRIPTION
A UACCUEIL

Lundi 25 Mai

15h00 Gym Equilibre (Exceptionnellement une séance f
unique est proposeée, veillez a bien vous y inscrire)

Mardi 26 Mai

10h30 Yoga sur chaise {f

15h00 Atelier Intergénérationnel : Souvenirs de
voyages et partages d’histoires !

Mercredi 27 Mai

11h00 Réveil Musculaire

15h00 Atelier culturel Les Amis d’Hubert : « La
Provence partie 2 »

Jeudi 28 Mai

09h30 Navette Intermarché f

10n00 Navette Marché Zola

14h40 Sortie culturelle : Exposition Sorciéres au
chateau Ducs des Bretagne f
Répétition de la Chorale

15h00

Vendredi 29 Mai : Féte des voisins
11h00 La Féte des Voisins : I'apéro participatif !
15h00 Quiz musical et féte des anniversaires

Samedi 30 Mai

11h00 Reéveil Musculaire
15h00 Atelier WIVY : « Rendez-vous en terre africaine »

Dimanche 31 Mai
15h00 Club de Belote et autres jeux

FETONS LES ﬁ*@
ANNIVERSAIRES ‘%t

Le mois de mai est rempli d’ annlversa|res
Venez tester vos connaissances avec un
Quiz musical et déguster le délicieux
gateau préparé avec soin par notre Chef !
Nous vous attendons nombreux pour
venir célébrer cette journée dans une
ambiance chaleureuse et festive ©




